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Introduction: Aloe vera (L.) Burm. f. (Asphodelaceae) is a 
tropical, drought-resistant, and perennial succulent native to Africa 
that later spread to other parts of the world. Aloe vera gel and 
extract have many biological and physiological properties. Aloe has 
shown antitumor, antimicrobial, antiviral, anti-inflammatory, 
antioxidant, hypocholesterolemic, hypoglycemic, antiulcerogenic, 
immunomodulatory, analgesic, dermal protection, wound healing, 
burn healing, and frostbite healing activities. Aloe is widely used as 
an active ingredient in laxative and antiobesity preparations and as a 
moisturizer, emollient, or wound-healing agent in pharmaceuticals, 
sunscreen, and other cosmetic formulations. Due to the climatic 
conditions of Iran, in most regions, plant species such as Sabrzard 
with important therapeutic properties, it is necessary to conduct 
plant studies and understand their mechanism of action. Therefore, 
the aim of this research was to determine the amounts of total 
phenol, total flavonoid and total tannin in the hydroalcoholic gel 
extract of Aloe vera medicinal plant and the antioxidant activity of 
Aloe vera gel extract was measured by three methods. 
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Materials and Methods: In this study, in order to determine the amounts of total tannin, total 
phenol, total flavonoid and antioxidant of Aloe vera L. hydroalcoholic extract, an experiment 
was conducted in a completely randomized design with three replications in 2019. This 
research was conducted in a greenhouse located in Dehshak village of Mashhad, Razavi 
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Khorasan province. The leaves of Sabr Zard medicinal plant were collected from the 
greenhouse. The leaves had a green, fleshy appearance, with jagged edges. In order to improve 
the sanitary conditions in the laboratory and the disinfection process, first the leaves were 
washed with 25% chlorine solution, and after drying the leaves, the gel extraction stage began. 
The outer skin of the leaf was cut and separated by a sterile blade, and the middle gel attached 
to the lower layer of the leaf was identified. Then, the pulp along with the colorless mucilage 
gel contained in it, was separated from the lower shell that was attached to it by a sterile razor 
and also a sterile spoon. It was homogenized by a centrifuge (3500 rpm) and to prevent 
oxidation and spoilage, after weighing with a scale, it was poured into sterilized and 
autoclaved dark glasses. Inside the refrigerator, the temperature was kept at 4 ͦC until the tests 
were performed. Methanolic extract was prepared from yellow aloe leaf gel. The amount of 
phenol and flavonoids was measured by spectrometry and the antioxidant activity of the gel 
extract was measured using DPHH free radical. Based on the results of determining the 
amount of secondary metabolites and antioxidant activity, the amount of total phenol in the 
hydroalcoholic extract of yellow aloe vera gel was 90.04 μ/g gallic acid per mg/ml dry weight 
of the gel, the total flavonoid content was 66.25 μV/g Quercetin per mg dry weight of the gel 
and total tannin content were 87.43 μg/catechin g / mg dry weight of the gel. Hydroalcoholic 
gel extract of yellow Aloe vera gel with IC50 index of 31.31 μg/ml has high antioxidant 
activity. JMP 8 (SAS Campus Drive, Cary, NC 27513) and Sigma Plot 12.0 software were 
used for statistical analysis. Mean comparison was done with LSD test at 5% probability level. 

Results and Discussion: The results of antioxidant activity in FRAP and BCB methods also 
confirmed the high potential of this plant in inhibiting oxidants. The correlation between the 
measured levels of antioxidant activity of extracts with other measured factors showed that the 
measurement of antioxidant activity in the three methods of DPPH, FRAP and BCB with the 
content of total phenol, total flavonoids and total tannins had a significant positive correlation. 
Results of this study showed that yellow Aloe vera gel has high antioxidant activity and is also 
directly related to the amount of phenolic and flavonoid compounds. As a result, by 
identifying and using more bioactive compounds of yellow patience gel, it is possible to avoid 
wasting large amounts of natural antioxidants of this important medicinal plant. Most 
polyphenols are very important among antioxidant phytochemical compounds due to their 
reductive property and free radical trapping action. A large number of natural antioxidant 
compounds in yellow patience, such as ascorbic acid, carotenoids, flavonoids, glutathione 
peroxidase, phenolics, superoxide dismutase, tannin, and vitamins C and E. Mechanically as a 
reduction of oxidative stress, cell destruction and Physiological reduction and biochemical 
changes also work. Because tannins have benzene rings in their molecule, they have some 
kind of hydrophobic properties, so it seems that the most suitable solvents for extracting 
tannins are those that have hydrophilic properties. Meanwhile, in order to extract maximum 
compounds containing tannin, methanol and acetone have the highest efficiency compared to 
aqueous solvents.  

Conclusion: The type, amount and percentage of polyphenols is a sign of the desired quality 
of plants. These compounds have the role of defense against plant pathogens, influencing the 
metabolism of carbohydrates and also have a possible role in photosynthesis. The medicinal 
effects of yellow patience plant gel are mainly related to the amount of their phenolic 
compounds. 
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 هاي هیدرولیز شونده، استانداردسازي مقادیر تانن
اکسیدانی عصاره فنولیک و اثرات آنتیترکیبات پلی

 هاي مختلف) در روش.Aloe vera Lهیدروالکلی ژل گیاه (
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باشـد و  یداراي خواص متعدد بیولوژیـک و فیزیولوژیـک م ـ   .Aloe vera Lژل و عصاره گیاه دارویی صبر زرد، 
منظور تعیـین مقـادیر تـانن    شود. در این تحقیق بهدر صنایع مختلف دارویی، غذایی و آرایشی و بهداشتی استفاده می

اکسـیدان عصـاره هیـدروالکلی ژل صـبر زرد، آزمایشـی در قالـب طـرح کـاملاً         کل، فنل کل، فلاونوئید کل و آنتی
هاي صبر زرد عصاره متانولی تهیه شد. سنجش میزان فنـل  رگاجرا شد. از ژل ب 1398تصادفی در سه تکرار در سال 

اکسیدانی عصاره ژل با استفاده از رادیکال آزاد و فلاونوئید به روش اسپکتروفتومتري صورت گرفت و فعالیت آنتی
DPHH اکسـیدانی، هـاي ثانویـه و فعالیـت آنتـی    گیري شد. طبق نتایج بدست آمده از تعیین مقادیر متابولیـت اندازه 

گرم وزن خشـک  میلی بر اسید گالیک والان اکی میکرو 04/90مقدار فنل کل در عصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد 
گرم وزن خشـک ژل و مقـدار تـانن کـل،     میکرواکی والان گرم کوئرستین بر میلی 25/66ژل، مقدار فلاونوئید کل 

عصـاره ژل هیـدروالکلی ژل صـبر زرد بـا     گرم وزن خشـک ژل بـود.   میکرو اکی والان گرم کاتشین بر میلی 43/87
اکسـیدان بـالایی اسـت. نتـایج     لیتـر داراي فعالیـت آنتـی   میکروگرم بر میلـی  31/31معادل  IC50دارا بودن شاخص 

هـا  نیز مؤید پتانسیل بالاي این گیـاه در مهـار اکسـیدان    BCBو  FRAPاکسیدانی در روش حاصل از فعالیت آنتی
گیري شده نشـان  هاي اندازهها با دیگر عاملاکسیدانی عصارهدیر سنجش فعالیت آنتیبود. بررسی همبستگی بین مقا

با محتواي فنل کل، فلاونوئید کـل   BCBو  DPPH ،FRAPاکسیدانی در سه روش داد که سنجش فعالیت آنتی
د و همچنـین بـا   باش ـاکسیدانی بالا میداري داشت. ژل صبر زرد داراي فعالیت آنتیو تانن کل همبستگی مثبت معنی

 .میزان ترکیبات فنلی و فلاونوئیدي رابطه مستقیم دارد

 30/08/1402 :افتیدر خیتار
  01/11/1402: رشیپذ خیتار

           هاي کلیدي: واژه
 اکسیدان،آنتی

 ،زردصبر 

 ،فنل

 .فلاونوئید

فنولیک هاي هیدرولیز شونده، ترکیبات پلیاستانداردسازي مقادیر تانن ).1403( زاده، امیر زاده، امید؛ قربان قادري، علی؛ احمدي، خدیجه؛ عباس: استناد
 .1-12)، 1( 1، پاد دوفصلنامه گیاه .هاي مختلف) در روش.Aloe vera Lاکسیدانی عصاره هیدروالکلی ژل گیاه (و اثرات آنتی
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)1(پیاپی  1403/ بهار و تابستان  1/ شماره  1/ دوره  پاددوفصلنامه گیاه  

 مقدمه

 یا قبر گل سگله، گل محلی هاينام با بوشهر استان در که بزي شاخ یا تلخ صبر زرد، صبر نام با Aloe vera دارویی گیاه
. رویدمی کشور جنوبی سواحل جمله از خشک و گرم حینوا در که است دارویی مهم هايگونه از یکی شودمی شناخته چادروا

 است آمده مصري کهن هاينوشته در. است رفتهمی کار به امراض از بسیاري درمان براي قدیم هايزمان از زرد صبر گیاه
 دهاستفا مسهل عنوانبه و پوستی هايناراحتی ها،عفونت رفع جهت زرد صبر از مسیح میلاد از قبل سال 1500 در که
 70-90ارتفاع  با دائمی اي،بوته است گیاهی Liliaceaeبه تیره  زرد متعلق صبر گیاه ).Yazdani et al., 2006اند (کرده می

-به هابرگ و بوده تیز نوك خارهاي داراي حاشیه برگ دمبرگ، فاقد شکل اينیزه سر و گوشتی و ضخیم هابرگ متر،سانتی
 ظاهر متر 5/1تا  1طول  به ايسنبله آذین روي گل هاهستند. گل قرمز به مایل یا سبز نگر گرفته و به اي قرارقاعده صورت

 ,.Zhong et alاست ( کپسول صورت به شود میوهمی ظاهر زمستان فصل در و است رنگ زرد  A. veraگونه گل در .شودمی

 جمله از کشور جنوبی مناطق در معمولاً که رددا A. littoralis Bakerایران با نام علمی  بومی گونه یک  Aloe). جنس2017

 در گیاهان است. این شده وارد طبی) به ایران زرد (صبر  .A. vera Lجمله از هاي دیگرگونه .رویدمی بوشهر و استان هرمزگان

ضمن  اند. درفتهیا راه نیز دنیا دیگر نقاط به عربستان هستند. ولی و ماداگاسکار آفریقا، جنوبی و استوایی مناطق اصل بومی
منازل  و هاپارك ها،باغ تزئین و آن برگ از استفاده براي و آمریکا اروپا در وسیعی صورت آن به زینتی هايگونه از تعدادي
 ).Nazeam et al., 2017دارند ( دارویی مصرف آن هايگونه شوند. اکثرمی کاشته

 آرایشی صنایع ،)و غیره دوغ کمپوت، ها،نوشابه (انواع یغذای مختلف صنایع در صبرزرد مختلف محصولات در حال حاضر
شود می استفاده جوشان) قرص کپسول،( دارویی صنایع و) هاشوینده ها،صابون شامپوها، ها،لوسیون ها،کرم (انواع بهداشتی و
)Iqbal & Ahmed, 2021مهار بر مؤثرتري قارچی ضد عامل عنوان به تواندمی زرد صبر گیاه استنی ي ). همچنین عصاره 

تقویت  معده، کننده ضدعفونی مسهل، عنوانبه گیاه عصاره یا ژل و ).Babaei et al., 2015( باشد داشته آفلاتوکسن رشد
 درمان سوختگی)،  زمان در بدن رفته دست از هايسلول خاصیت بازسازي دلیل سوختگی (به پماد تهیه گوارش، دستگاه کننده

 و آرایشی هايشوینده انواع کننده، نرم هايکرم تهیه در بهداشتی جهت آرایشی، از و زدگیآفتاب ثرا در سوختگی رفع دیابت،
بود  X = 7 گونه این پایه ) کروموزوم2000همکاران ( و Adams اظهارات ). طبقKumar et al., 2017دارد ( کاربرد بهداشتی

 کوتاه کروموزوم سه و اکروسانتریک بلند سه کروموزوم انتریک،متاس ساب بلند کروموزوم یک از آنها ژنومی اساسأ ساختار و

  .باشندمی کروموزوم دیپلوئید 14داشتن  با هانمونه همه و است شده اکروسانتریک تشکیل
، هااوس، هاتریترپن، هااسترول، فلاونوئیدها، هاتانن، آلکالوئیدها از ژل صبرزرد سرشار فیتوشیمیایی، طبق آزمایشات

 عصاره که داد نشان آزمایشگاهی اکسیدانیآنتی است. فعالیت ترکیبات دهنده کاهش هايمتابولیت و موسیلاژها، دهاهولوزی
 مانند زیادي دارویی اثرات داراي صبر زرد ). گیاهBenzidia et al., 2019باشد (می رادیکالی ضد فعالیت داراي صبر زرد تانن
 ضد، استخوان از محافظت، پوست از محافظت، قلب محافظ، دیابت ضد، ارشیگو هايبیماري از محافظت، اکسیدانآنتی

 فعال طریق ترکیبات از اثرات این). 2020et al Sánchez ,.( است پوست از محافظت و بیوتیک پري، میکروب ضد، سرطان
، هاآنتراکینون، هاپروتئین، ینهآم اسیدهاي، هااسترول، هاتانن، ترپنوئیدها، فلاونوئیدها جمله از صبر زرد در موجود زیستی

 افزایش که است داده نشان اخیر ). تحقیقاتMarzanna & Dziedzic, 2019شود (می اعمال معدنی مواد و هاویتامین
 ایمنی تواندمی کامفرول و کوئرستین، بتاکاروتن، C ویتامین مانند هافنولپلی و هااکسیدان آنتی از سرشار غذاهاي مصرف

ثانویه در  هايمتابولیت ترینترکیبات فنلی فراوان ).Levy et al., 2020( دهد افزایش ویروسی هايعفونت برابر رد را بدن
بسیار  مرهايکه از اسیدهاي فنلی ساده تا پلی هستند ترکیبات فنلی گروه بزرگ و از نظر شیمیایی متنوع .گیاهان هستند

 ,.Domingues Passero et alشوند (فلاونوئید را شامل می هايهن رنگدانچنیو هم هانو لیگنی هانبزرگ و پیچیده تان

مکانیسم عمل ترکیبات فنلی . دخیل باشد اکسیداتیوآنتیدر اثر  مستقیماً توانندخود می مهارتوانایی ها به دلیل فنل ).2014
اکسیدانی یی تنظیم بیان ژن و نقش کوآنتیلات کنندگی فلز، تواناکرادیکال آزاد، خصوصیات  مهارشامل فعالیت  گیاه عمدتاً
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پاددوفصلنامه گیاههاي هیدرولیز شونده ... /  قادري و همکاران  /   استانداردسازي مقادیر تانن  

). استفاده از گیاهان دارویی در طب ایرانی قدمت بسیار طولانی دارد و امروزه استفاده از Bauer & Zarkovic, 2015( است
به  هاي مختلف روتر، در درمان بیماريگیاهان دارویی به علت سازگاري بهتر با فیزیولوژیک بدن، داشتن عوارض جانبی کم

اکسیدانی مصنوعی افزایش است. از این رو، با توجه به اهمیت این مساله، و به دلیل شناسایی سمیت در بسیاري از مواد آنتی
ها به خصوص در صنایع غذایی هاي طبیعی به ویژه از گیاهان و استفاده از آناکسیدانها، یافتن آنتیو محدودیت مصرف آن

هاي گیاهی مانند صبرزرد با خواص علت شرایط اقلیمی کشورمان، در بیشتر مناطق، گونه و دارویی بسیار مطلوب است. به
رسد. بنابراین هدف از این پژوهش درمانی مهم، انجام مطالعات گیاهی و شناخت مکانیسم عمل آنها ضروري به نظر می

اکسیدانی یی صبر زرد بود و فعالیت آنتیتعیین مقادیر فنل کل، فلاونوئید کل و تانن کل عصاره ژل هیدروالکلی گیاه دارو
 عصاره ژل صبر زرد با سه روش سنجش شد.

 هامواد و روش

اکسیدانی هاي هیدرولیز شونده و تغلیظ شده، ترکیبات فنلی، فلاونوئیدي و اثرات آنتیمنظور بررسی مقادیر تاننبه 
انجام گرفت. این  1398ی در سه تکرار در سال صورت طرح کاملاً تصادفعصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد، ارزیابی به

هاي گیاه دارویی صبر اي واقع در روستاي دهشک از توابع مشهد، استان خراسان رضوي انجام شد. برگپژوهش در گلخانه
دن شرایط دار بودند. به منظور بالا برهاي دندانهها داراي ظاهري سبز رنگ، گوشتی، با لبهآوري شد. برگ زرد، از گلخانه جمع

ها، درصد شسته و پس از خشک شدن برگ 25ها با محلول کلرین بهداشتی در آزمایشگاه و عمل ضد عفونی ابتدا برگ
مرحله استخراج ژل آغاز شد. قسمت بالایی نوك (که حاوي مقدار بسیار جزئی ژل است) و انتهاي هر برگ بریده و کنار 

یله تیغ استریل برش و جدا گردید و ژل میانی متصل به لایه زیرین موجود گذاشته شد. در ادامه پوسته خارجی برگ به وس
چنین قاشق در برگ، مشخص گردید. سپس پالپ به همراه ژل موسیلاژ بی رنگ موجود در آن، توسط تیغ استریل و هم

 Nikaiه، ساخت شرکت دور در دقیق 3500استریل، از پوسته زیرین که به آن متصل بود، جدا شد و با دستگاه سانتریفیوژ (
 Mattlerمدل (ترازوي  ژاپن) به صورت همگن و یکنواخت شد و براي جلوگیري از اکسیداسیون و فساد، بعد از توزین توسط

درجه  4هاي تیره رنگ که قبلاً استریل و اتوکلاو شده بودند ریخته و داخل یخچال دماي )، در شیشهساخت کشور سوئد
مرك ها از شرکت هاي ). تمامی مواد شیمیایی و استانداردHeim et al., 2002نگهداري گردید (ها سلسیوس تا انجام آزمون

 تهیه شدند.  2و سیگما آمریکا 1آلمان
لیتر  میلی100 اي از ژل صبر زرد موجود در یخچال در ارلنشده مقدار توزین زرد:تهیه عصاره هیدروالکلی ژل صبر

ساعت به روي شیکر قرار داده  24فه گردید. در ارلن را با پارافیلم پوشانده و به مدت درصد اضا 70ریخته و به آن متانول 
سه مرتبه تکرار شد. اضافه گردید. این عمل  هابه آن متانولبا کاغذ صافی واتمن شماره یک صاف شده و مجددا شد. سپس 
اي صورت گیرد. پس از حذف حلال تا اندازه ساعت در زیر هود آزمایشگاه قرار داده شد تا 72صاف شده به مدت محلول ژل 

 استفاده )ساخت کشور دانمارك Heto مدل(دستگاه فریز درایینگ  ازتغلیظ و حذف بیشتر حلال براي گذشت این زمان 
 مشخص بود منتقل و مجددا وزن شد و تا هاناي که وزن آهاي شیشهبه ویال ژل صبر زردخشک  هايگردید. سپس عصاره

  ).Heim et al., 2002( داري گردید  نگهدرجه سلسیوس  -20 در دماي )ساخت ایران(لکترواستیل ا قات بعدي در فریزرهنگام تحقی
عنوان استاندارد میزان فنل کل با روش فولین سیو کالتو تعیین شد. ابتدا با استفاده از اسید گالیک به سنجش فنل کل:

هاي میکرولیتر از نمونه (غلظت 100. ف گالیک اسید در آب تهیه شدهاي مختلرسم شد. غلظت کالیبراسیونیک منحنی 
رسانده شد، سپس به لیتر میلی 5/0مختلف اسید گالیک یا عصاره) به لوله آزمایش منتقل و توسط آب مقطر حجم آن به 

زوده شد. بعد از مخلوط % به هر لوله اف20لیتر سدیم کربنات میلی 25/1لیتر از معرف فولین سیوکالتو و میلی 25/0ترتیب 

                                                           
1. Merck (Darmstadt, Germany) 
2. Sigma (St. Louis, MO, USA) 
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نانومتر توسط  725 دقیقه در دماي اتاق، جذب هر نمونه در طول موج 40ها و بعد از گذشت کردن کامل محتویات لوله
میزان فنل کل هر نمونه با توجه به  گیري شد. اندازه )ساخت کشور انگلستان Cecil مدل ( UV/vis دستگاه اسپکتروفتومتر

 ). Wang et al., 2011گردید ( سب معادل گالیک اسید بیانح نمودار استاندارد بر
تعیین گردید این آلومینیم  -اساس تشکیل کمپلکس فلاونوئید نوئیدهاي عصاره برومیزان فلاسنجش فلاونوئید کل: 

ک ی استفاده شد. کالیبراسیوننانومتر است. کوئرستین براي رسم منحنی  430داراي جذب ماکزیمم در طول موج  کمپلکس
 15% مخلوط گردید و بعد از انکوباسیون به مدت 2لیتر از محلول متانولی آلومینیوم کلراید میلی یک لیتر از نمونه بامیلی

گیري شد. محتواي  نانومتر توسط اسپکتروفتومتر اندازه 430دقیقه در دماي اتاق جذب مخلوط واکنش در طول موج 
  ).Djeridane et al., 2006( ان شدبی (QE)نوئیدها برحسب معادل کوئرستین وفلا

هاي مختلف کاتشین (یا محلول لیتر از غلظتمیلی 5/0 :تانن کل (هیدرولیز شونده و تغلیظ شده)گیري اندازه
دقیقه در  15غلیظ مخلوط شد. سپس به مدت  HClلیتر میلی 75/0% و 4لیتر محلول متانولی وانیلین میلی 5/1عصاره) با 

برحسب  تانن کلگیري شد. محتواي  توسط اسپکتروفتومتر اندازه نانومتر 500شد و جذب آن در طول موج  دماي اتاق انکوبه
 ). Djeridane et al., 2006( ) بیان شدCEمعادل کاتشین (

گرم از نمونه با یک : دو میلیDPPHتعیین فعالیت مهار رادیکال  اکسیدانی:هاي تعیین فعالیت آنتیآزمون
ها در  مولار) مخلوط شد و این مخلوط به شدت تکان داده شد، سپس همه نمونهمیلی DPPH )2/0ل متانولی لیتر محلو میلی

نانومتر با استفاده از اسپکتروفوتومتر  517ها در طول موج دقیقه نگهداري و جذب آن 30دماي اتاق و تاریکی به مدت 
 ).Arbaayah et al., 2013شد ( به محاس 1طبق رابطه  DPPHگیري شد. درصد رنگبري محلول  اندازه

 :1رابطه 

درصد مهار     = B0−B1×100
B0

 
     

B1 = جذب مخلوط واکنش،B0  =جذب محلول کنترل منفی، ویتامین C  وBHT  .به عنوان کنترل مثبت 
پایین موجب  pHها در اکسیداندهندگی آنتیدر این روش ویژگی الکترون ):FRAPاحیاءکنندگی فریک (روش 

تریازین را به کمپلکس آبی -پیریدیلتري-رنگ فریکشود. بنابراین قادرند کمپلکس بیکاتیون فریک به فروس می احیاء
لیتر اسید میلی 16گرم استات سدیم و  1/3منظور تهیه محلول استوك تریازین تبدیل نمایند. به-پیریدیلتري-رنگ فروس

گرم میلی 31تنظیم شد (بافر استات) سپس  6/3یته محلول در حدود استیک گلایسیال در یک لیتر آب مقطر حل شد و اسید
TPTZ1  41/5مولار کلرید آهن، میلی 20منظور تهیه محلول مولار حل شد و بهمیلی 40لیتر اسید کلریدریک میلی 10در 

گرم  278/0ده شد که گرم کلرید آهن در یک لیتر آب مقطر حل گردید. براي تهیه محلول استاندارد از سولفات آهن استفا
میکرومولار بر لیتر  1000و  500، 250، 125هاي استاندارد سولفات آهن در یک لیتر آب مقطر حل شد و در نهایت محلول

لیتر کلرید آهن آماده میلی 5/2و  TPTZلیتر میلی 5/2لیتر بافر میلی 25با مخلوط کردن  FRAPتهیه گردید. محلول نهایی 
لیتر میلی 5/2میکرولیتر از عصاره (حاوي  10یتر از محلول کار داخل ظروف پیلت ریخته شد و به آن میکرول 250شد. سپس 
گراد قرار گرفت و سپس میزان درجه سانتی 37دقیقه در دماي  10لیتر بافر فسفات) اضافه شد و به مدت میلی 6عصاره و 

اکسیدان کل به دست آمد و حنی کالیبراسیون میزان آنتینانومتر خوانده شد و در نهایت با رسم من 593جذب در طول موج 
 ). Razali et al., 2012تر بیان گردید (گرم وزن 100مول آهن در بر اساس معادل میلی

تر در کلروفرم) گرم بر لی میلی 2/0لیتر از محلول بتاکاروتن ( یک میلی: )BCB(لینولئیک اسید  -کاروتن-بتا يرنگبر روش
 50، کلروفرم در درجه حرارت Aاضافه شد. براي تهیه امولسیون  40گرم توئین  میلی 100گرم لینولئیک اسید و  به دو میلی

لیتر آب مقطر به محلول اضافه گردید و به مدت یک دقیقه در  میلی 100دقیقه تبخیر شد، سپس  5گراد به مدت  درجه سانتی
                                                           
2. 2,4,6-Tri(2-pyridyl)-s-triazine  
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و  40گرم تویین  میلی 200گرم لینولئیک اسید،  میلی 20، شامل Bشد. امولسیون دوم یا امولسیون سونیکاتور در محلول حل 
 Aلیتر امولسیون  میلی 5به  Vit Cو  BHTهاي عصاره یا  میکرولیتر از هر یک از غلظت 200لیتر آب دیونیزه است.  میلی 50

 Aلیتر امولسیون  لیتر متانول و پنج میلی میلی 200ن و شامل اکسیدا هاي آزمایش اضافه شد. نمونه کنترل فاقد آنتی در لوله
استفاده شد.  Bلیتر امولسیون  لیتر متانول و پنج میلی میلی 200، ازUV/Visاسپکتروفتومتر بود. براي صفر کردن دستگاه 

ها  نی (درصد مهار) نمونهاکسیدا نانومتر قرائت گردید. فعالیت آنتی 470دقیقه در طول موج  120جذب در زمان صفر و بعد از 
 محاسبه شد: 2طبق رابطه 

 : 2رابطه 

درصد مهار = (AA(120) – AC(120))
 (AC(0) – AC(120))

 × 100                       
 

AC (o) =  0جذب کنترل در زمان=t  ،AA120= 120اکسیدان در زمان  جذب آنتی  =t  
تر حفظ تر است، یعنی هرچه رنگ بتاکاروتن بیشي بتاکاروتن کمتر باشد رنگ براکسیدان بیش هرچه قدرت ماده آنتی

عنوان  نیز به BHTو  Vit Cاکسیدان تر است. مواد آنتیاکسیدانی بیش شود، جذب نمونه بالاتر و در نتیجه خاصیت آنتی
 ).Medini et al., 2014کنترل مثبت بکار رفتند (

و  JMP 8 (SAS Campus Drive, Cary, NC 27513)افزارهاي  مبراي تجزیه و تحلیل آماري از نر تجزیه و تحلیل:
Sigma Plot 12.0  استفاده شد. مقایسه میانگین با آزمونLSD  انجام شد. 5در سطح احتمال % 

 نتایج

 کالیبراسیون فنل کل

 باشد وکه یک ترکیب فنلی خالص میاسید گالیک بر حسب عصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد میزان فنل کل موجود در 
هاي مختلف هاي مربوط به غلظت. جذبشدمحاسبه ، به روش فولین سیوکالتو و از روي منحنی کالیبراسیون اسید گالیک

 آمده است. ) 1(نانومتر در جدول   725اسید گالیک در طول موج 
نوئید خالص وفلا برحسبعصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد میزان فلاونوئیدهاي موجود در  کالیبراسیون فلاونوئید کل:

هاي مختلف کوئرستین در طول موج هاي مربوط به غلظتجذبگردید. کوئرستین و از روي منحنی کالیبراسیون آن محاسبه 
 80ترین غلظت محلول کوئرستین () مربوط به بیش5/1بالاترین میزان جذب استاندارد (آمده است.  2نانومتر در جدول  430

 .لیتر) بودمیکروگرم بر میلی
 نانومتر 725هاي مختلف اسید گالیک در طول موج هاي مربوط به غلظتجذب -1جدول

Table 1- Absorbances related to different concentrations of gallic acid at a wavelength of 725 nm       
6 5 4 3 2 1 Tube number 

100 80 40 20 10 5 Gallic acid solution concentration (μg/mg) 
0.90 0.72 0.43 0.25 0.14 0.10 Absorption at 725 nm 

 
 نانومتر 430هاي مختلف کوئرستین در طول موج هاي مربوط به غلظتجذب -2جدول 

Table 2- Absorbances related to different concentrations of quercetin at 430 nm wavelength     
6 5 4 3 2 1 Tube number 

80 60 50 30 20 10 Quercetin solution concentration (μg/ml) 
0.85 0.33 0.60 0.41 0.70 0.22 Absorption at 430 nm  
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بر حسب کاتشین از روي منحنی ژل صبر زرد  موجود در عصاره هیدروالکلی هايتاننمیزان  کالیبراسیون تانن کل:
آمده  3نانومتردر جدول  500هاي مختلف کاتشین در طول موجبه غلظت هاي مربوطگردد. جذبکالیبراسیون آن محاسبه می

) مشاهده 20/1لیتر) بیشترین جذب (میکروگرم بر میلی 100بر این اساس، در بالاترین غلظت محلول استاندارد کاتشین ( است.
      . گردید

 نانومتر 500هاي مختلف کاتشین در طول موج هاي مربوط به غلظتجذب -3 جدول
Table 3- Absorbances related to different concentrations of catechin at a wavelength of 500 nm     

8 7 6 5 4 3 2 1 Tube number 

80 70 60 50 40 30 20 10 Catechin solution concentration (μg/mg) 
0.94 0.82 0.71 0.62 0.51 0.40 0.25 0.14 Absorption at 500 nm            

 4مقادیر فنل کل، فلاونوئید کل و تانن کل عصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد در جدول  هاي فیتوشیمیایی:آزمون
میکرواکی والان گرم اسید  04/90نشان داده شده است. بر این اساس، مقدار فنل کل در عصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد 

گرم وزن خشک میکرواکی والان گرم کوئرستین بر میلی 25/66نوئید کل گرم وزن خشک ژل، مقدار فلاوگالیک بر میلی
     گرم وزن خشک ژل بود. میکرو اکی والان گرم کاتشین بر میلی 43/87ژل و مقدار تانن کل، 

 مقادیر فنل کل، فلاونوئیدکل و تانن کل عصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد -4جدول 
Table 4- Amounts of total phenol, total flavonoids and total tannins of the hydroalcoholic extract of yellow 

patience gel       
Total tannin 

(µEquivalents gr of 
catechin per mg of DW) 

Total flavonoid 
(µEquivalents gr of 

quercetin per mg of DW) 

Total phenol 
(µEquivalents gr of gallic 

acid per mg of DW) 
Sample 

87.43 66.25 90.04 Hydroalcoholic extract of 
yellow patience gel 

 
برابر VitC در  DPPHدر روش  IC50بر اساس نتایج حاصل، شاخص  اکسیدانی استانداردها:تعیین فعالیت آنتی

لیتر)، از این رو، فعالیت میکروگرم بر میلی 15/8می باشد ( BHTتر از استاندارد لیتر بوده که پایینمیکروگرم بر میلی 04/7
بالاتر  VitCاکسیدان در استاندارد نیز فعالیت آنتی FRAPتر بود. در روش بیش BHTنسبت به استاندارد  VitCاکسیدان آنتی

در روش  VitCاکسیدان استاندارد دست آمد. فعالیت آنتیمولار برگرم) بهمیلی 10/12( BHTمولار بر گرم) از میلی 30/14(
 لیتر) بودمیکروگرم برمیلی 62/15( BHT لیتر) ازمیکروگرم برمیلی 40/19تر (نیز بیش) BCB( بتاکاروتن لینولئیک اسید

      .)5(جدول 
 Vit Cو  BHTاستانداردهاي  اکسیدانیفعالیت آنتی -5جدول 

Table 5- Antioxidant activity of BHT and Vit C standards        
(DPPH) IC50 (FRAP) (BCB) Sample 

8.15 12.10 15.62 BHT 
7.04 14.30 19.40 Vit C  

IC50لیتر: میکروگرم برمیلی، FRAP ،میلی مولار بر گرم :BCB :لیترمیکروگرم برمیلی ،BHTدي فنیل پیکریل هیدرازیل : 
IC50: μg per ml, FRAP: mM per gr, BCB: μg per ml, BHT: diphenylpicrylhydrazyl         

لیتر) (میکروگرم بر میلی DPPHروش  درصد بازداري نمونه را در: DPPHاکسیدانی به روش تعیین فعالیت آنتی
دهد، با افزایش غلظت، درصد بازداري عصاره در ژل افزایش یافت، به طوري که در بالاترین غلظت بازداري نشان می

 ).6لیتر بود (جدول میکروگرم بر میلی 50/9±10/0ترین غلظت لیتر و در پایینمیکروگرم بر میلی 03/2±01/98
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 لیتر)(میکروگرم بر میلی DPPHها در روش بازداري نمونه بررسی درصد -6جدول 
Table 6- Examining the inhibition percentage of the samples in the DPPH method (μg per ml) 

 
نشان داده شده است. نتایج حاصل از محاسبه  1در شکل  DPPHدر روش  منحنی رگرسیون خط درصد بازداري نمونه

IC50  در روشDPPH  آمده است. هر چه درصد بازداري نمونه  7بر اساس منحنی رگرسیون خط درصد بازداري، در جدول
حاصل عصاره  IC50اکسیدان بالاتر است. بر اساس نتایج، شاخص کمتر و در نتیجه فعالیت آنتی IC50بیشتر باشد شاخص 

 لیتر بود. میکروگرم بر میلی 31/31هیدروالکلی ژل صبر زرد برابر 
 

 
Concentration (μg/ml( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

  IC50  منحنی تعیین -1شکل 
Fig. 1- IC50 determination curve 

            
 DPPHدر روش  IC50نتایج حاصل از محاسبه  -7جدول 

Table 7- The results of IC50 calculation in the DPPH method       

(DPPH) IC50 Sample 

31.31 Hydroalcoholic extract of yellow patience gel 
IC50لیتر: میکروگرم برمیلی 

 
درصد بازداري عصاره هیدروالکلی ژل صبر  8هاي جدول بر اساس یافته: FRAPاکسیدانی به روش تعیین فعالیت آنتی

 مولار بر گرممیلی 95/ 13به  22/9طوري که، با افزایش غلظت، درصد بازداري نمونه از زرد، وابسته به غلظت بود. به
 افزایش یافت.

لی، درصد بازداري نمونه، وابسته به در این روش هم مطابق دو روش قب :BCBاکسیدانی به روش تعیین فعالیت آنتی
و در بالاترین  12/5ترین غلظت طوري که درصد بازداري نمونه در پایینغلظت بود و با افزایش غلظت افزایش یافت، به

 .)9(جدول لیتر بود میکروگرم بر میلی 12/89غلظت 

20 10 5 2.5 Sample 
1.1± 50.80 1.4± 35.10 1.2± 20.12 13.5± 0.10 extract 

100 80 60 40 Sample 
2.03± 98.12 2.03± 90.01 1.20± 82.50 1.04± 68.5 extract 
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 FRAPها در روش بررسی درصد بازداري نمونه -8جدول 
Table 8- Examining the inhibition percentage of the samples in the FRAP method       

80 60 40 20 10 5 2.5 Sample 

0.1±95.1 0.2±77.3 0.3±58.2 0.3±40.1 0.1±23.1 0.4±14.1 0.2±9.2 
Hydroalcoholic 

extract of yellow 
patience gel    

FRAP: mM/gr 
 
 

 BCBدر روش  هابررسی درصد بازداري نمونه -9جدول 
Table 9- Examining the inhibition percentage of samples in the BCB method       

80 60 40 20 10 5 2.5 Sample 

0.3±89.1 0.1±68.2 0.1±56.3 0.3±41.5 0.1±16.1 0.1±10.2 0.2±5.3 
Hydroalcoholic 

extract of yellow 
patience gel      

BCB: mM/ml      
 

 گیري شده ی همبستگی بین پارامترهاي اندازهبررس

دهد که گیري شده نشان میها با دیگر فاکتورهاي اندازهاکسیدانی عصارهبررسی همبستگی بین مقادیر سنجش فعالیت آنتی
با محتواي فنل کل، فلاونوئید کل و تانن کل همبستگی  BCBو  DPPH ،FRAPاکسیدانی در سه روش سنجش فعالیت آنتی

 ).R2= 0.985(درصد دارد  5داري در سطح ت معنیمثب
 گیري شده در عصاره هیدروالکلی ژل صبر زردهمبستگی بین پارامترهاي مختلف اندازه  -10جدول

Table 10- Correlation between different parameters measured in the hydroalcoholic extract of yellow patience gel 
BCB FRAP DPPH Total tannin Total flavonoid Total phenol  

1 0.204ns 0.136ns 0.022* 0.010* 0.032* BCB 

 1 0.112ns 0.040* 0.031* 0.041* FRAP 

  1 0.013* 0.042* 0.011* DPPH 

   1 0.025* 0.030* Total tannin 

    1 0.015* Total flavonoid 

     1 Total phenol 
  nsداردرصد معنی 5دار در سطح دار و معنیب غیر معنیبه ترتی * و 

ns and * are respectively non-significant and significant at the 5% significance level  

 بحث

در پژوهش حاضر مقادیر ترکیبات فنل کل، فلاونوئید کل و تانن کل در عصاره هیدروالکلی ژل صبر زرد بیانگر این بود 
گیري فعالیت هاي مختلف اندازههاي ثانویه است. هبستگی میان روشن گیاه حاوي مقادیر بالایی از متابولیتکه ژل ای

هاي آزاد در عصاره آوري رادیکالاکسیدانی و مقادیر فنل کل، فلاونوئید کل و تانن کل، نتایج نشان داد که جمعآنتی
داري با محتواي هر سه ترکیب فوق داشته است. تگی مثبت معنیهمبس DPPHهیدروالکلی ژل صبر زرد با استفاده از روش 

گیري چنین اندازهاساسی است. هم DPPHاکسیدانی به روش فنلی در فعالیت آنتیمفهوم این است که نقش ترکیبات پلی
رد داراي )، نشان داد که عصاره هیدروالکلی ژل صبر زBCBاکسیدانی از طریق مهار لینولئیک اسید (روش  خاصیت آنتی

ها را بر اساس توانایی اکسیدانی عصارهکه فعالیت آنتی FRAPباشد. روش توانایی بازدارندگی پراکسیداسیون لیپید می
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دهد. با توجه به اکسیدانی ترکیبات قابل حل در آب را نشان میسنجد در حقیقت تخمین خاصیت آنتیاحیاکنندگی آهن می
اي فنل کل، فلاونوئید کل و تانن کل در این گیاه احتمالاً سطح بالاي این و محتو FRAPارتباط مثبت بین سنجش 
ها در بین ترکیبات فنلتواند یک دلیل اصلی براي قدرت احیایی بالا در گیاه باشد. اکثر پلیترکیبات در ژل برگ می

 زیادي بسیار مهم هستند. تعداداکسیدان به علت خصوصیت احیایی و عمل به دام انداختن رادیکال آزاد فیتوشیمیایی آنتی
 ،هافنولیک، پراکسیداز گلوتاتیون، کاروتنوئیدها، فلاونوئیدها، آسکوربیک اسید طبیعی در صبر زرد مانند اکسیدانآنتی ترکیبات

 و سلولی اکسیداتیو، تخریب تنش دهنده کاهش عنوانبه مکانیکی طوربه .E و C ویتامین و تانن، دیسموتاز سوپراکسید
 ).Iqbal & Ahmad, 2021کند (می بیوشیمیایی عمل و تغییرات فیزیولوژیکی کاهش چنین هم

رابطه خطی مثبتی میان ترکیبات فنلی و صورت گرفت ) Laxmipriya )2015و  Radhaدر پژوهشی که توسط 
کلینستراز و فعالیت زیناز، آنتی)، تیروXOاکسیدانی، گزانتین اکسیداز (آنتی هاي بیولوژیکی مانند فعالیتفلاونوئیدي با فعالیت

و  Suhartati Djarkasi شد که با نتایج حاصل از مطالعه ما نیز مطابقت داشت.گزارش  عصاره ژل صبر زردضد التهابی در 
نوئیدها و اسیدهاي ارگانیک واز ترکیبات فنلی مانند فلاو ییهاي بالاداراي غلظتژل صبر زرد دریافتند که  )2021( همکاران

در طب سنتی بود و توانسته منابعی از ترکیباتی را که آن متابولیکی این ترکیبات بیانگر ارزش بیش از حد  تجزیهد. هستن
که با نتایج  کاربردهاي زیستی هستند و در صنایع غذایی و دارویی مورد استفاده قرار می گیرند را شناسایی نماید داراي

 مناسبی جایگزین است ممکن ژل صبرزرد در موجود هاي اکسیدانآنتی و C حاصل از تحقیق حاضر مشابه بود. ویتامین
 بهبود را التهابی ضد پاسخ و ایمنی توانندمی C ویتامین و هااکسیدانآنتی زیرا باشد گیريهمه زمان در ها وعده میان براي

 کندمی ایفا بدن ایمنی مسیست در خوبی نقش که است روده میکروبیوم براي خوبی هايبیوتیک پري چنینهم. بخشند
)Suhartati Djarkasi et al., 2021طبق .(  پژوهشBenzidia ) هاتانن، آلکالوئیدها از سرشار صبر زرد )2019و همکاران ،

 حالی در است ترکیبات دهنده کاهش هايمتابولیت و موسیلاژها، هولوسیدها، ها اوس، هاترپنتري، هااسترول، فلاونوئیدها
 اسید: از بودند عبارت هاي گیاه صبر زرداستخراج تانن اصلی ترکیبات نتیجه. ندارد وجود هاکومارین و هاساپونین که

ارزیابی ). درصد 11/84( فتالات دییزوکتیل، )درصد 59/16( لینولنیک اسید، )درصد 40/14( فیتول، )درصد 91/11( پالمیتیک
 .دارد متوسطی رادیکالی ضد فعالیت صبر زرد هگیا تانن عصاره که داد نشان اکسیدانیآنتی فعالیت

هاي اکسیژن اکسیدانی این مواد به علت فعالیت احیا کنندگی و جذب رادیکالدانشمندان معتقدند که فعالیت آنتی
هاي کم وزن هاي بیشتر در خصوص عصاره اتانولی ژل این گیاه نشان داد که این عصاره، حاوي مولکولباشد. بررسی می

اکسیدانی قابل توجهی هستند، علاوه بر آن عصاره متانولی و عصاره آبی حاوي پلی ساکاریدهاي گوناگونی عالیت آنتیداراي ف
). در تحقیقات متعددي رابطه Kujundžic et al., 2014اکسیدانی داشته باشند (توانند فعالیت آنتیها نیز میهستند که آن

وجود دارد. در مطالعه دیگري که جهت ارزیابی خصوصیات  DPPHرادیکال  مستقیمی بین مقادیر فنل کل و فعالیت مهار
ها و قدرت مهار صورت گرفت نیز رابطه خطی میان میزان ترکیبات فنل کل موجود در عصاره اکسیدانی صبر زردآنتی

دوز بود و با افزایش  وابسته به DPPHها در روش اکسیدانی عصارهوجود داشت. در این مطالعه، فعالیت آنتی DPPHرادیکال 
). در مطالعه دیگري نیز که روي قدرت مهار رادیکال Himesh et al., 2011غلظت، اثر مهارکنندگی بیشتري مشاهده شد (

DPPH  76/23 ±80/0عصاره متانولی ژل صبر زرد انجام گرفت، عصاره مذکور داراي  =IC50 لیتر بود که میکروگرم بر میلی
 ). Hazrati et al., 2012است ( BHTاکسیدان ترکیب آنتی کاملاً قابل مقایسه با

در تحقیق دیگري نیز که روي ژل گیاه صبر زرد انجام شد رابطه مستقیمی بین محتواي فنلی عصاره و قدرت  
هاي مختلف ژل اي که روي عصارهدر مطالعه ).Fedorova & Zarkovic, 2017(مشاهده گردید  DPPHروبشگري رادیکال 

 DPPHها و نیز قدرت مهار رادیکال ها، محتواي فنلی و فلاونوئیدي عصارهبر زرد انجام شد، با افزایش قطبیت عصارهگیاه ص
آب با -درصد اتانول 50اکسیدان مربوط به عصاره هیدروالکلی ترین شاخص آنتیکه بیشیابد به طوري افزایش می

02/0±48/14=IC50 لیتر بود (میکروگرم بر میلیShimpo et al., 2014 طبق مطالعه .(Yebpella ) گیاه 2011و همکاران ، (
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اکسیدانی مطلوبی از خود نشان داده است که رابطه مستقیمی بین ترکیبات فنلی کل موجود در گیاه و اثر صبر زرد اثر آنتی
گیاه صبر زرد انجام شد، هاي مختلف گیاه ژل چنین در مطالعه دیگري که روي عصارهاکسیدانی مشاهده شده است. همآنتی

 ). Fallah et al., 2012اکسیدانی مشاهده گردید (هاي مختلف و فعالیت آنتیرابطه خطی میان محتواي ترکیبات فنلی عصاره
) استخراج تانن از عصاره متانولی ژل گیاه صبر زرد عملکرد بهتري نسبت به سایر 2012و همکاران (  Liuطبق گزارش

هاي بنزنی در مولکول خود، نوعی ها به دلیل دارا بودن حلقهدهند که تانننتایج حاصل نشان میها داشته است. حلال
هایی هستند که خاصیت ها، حلالترین حلال براي استخراج تاننرسد که مناسبویژگی آبگریزي دارند، از این رو به نظر می

یبات حاوي تانن، متانول و استون بالاترین بازده را در مقایسه آبدوستی دارند. در این میان و به منظور استخراج حداکثري ترک
اي از کیفیت مطلوب گیاهان است. این ترکیبات نقش ها نشانهباشند. نوع، میزان و درصد پلی فنلهاي آبی دارا میبا حلال

نقش احتمالی در فتوسنتز را دارا  چنینها و همگذار در متابولیسم کربوهیدراتزاي گیاهی، تأثیردفاع در برابر عوامل بیماري
ها در ارتباط است. میزان و نوع مواد مؤثره هستند. اثرات دارویی ژل گیاه صبر زرد به صورت عمده با میزان ترکیبات فنلی آن

و همکاران  Zarinpanjeh et al., 2012 .(Choiشود (گیاهان دارویی با هدایت هر دو عامل ژنتیکی و محیطی مشخص می
میکروگرم بر گرم وزن خشک ژل بود.  26/100ها، براي عصاره اتانولی ژل صبر زرد ) بیان کردند که میزان پلی فنل2013(

میکروگرم بر گرم وزن خشک ژل  240اي که به روي عصاره اتانولی ژل صبر زرد انجام شد میزان تانن کل در مطالعه
هاي ها با نتایج حاصل از روششاهده شده در این تحقیق و مقایسه آنبنابر نتایج م). Misawa et al., 2012گیري شد (اندازه

ها در فازهاي آبی و آلی با توجه به سیستم مورد شود که ماهیت ترکیبات مورد بررسی و قدرت انحلال آندیگر مشخص می
 کنند. طلب را تأیید میاکسیدان اثر دارد و مطالعات دیگر نیز این ماستفاده، در نتایج بدست آمده در یک تحقیق آنتی

 گیرينتیجه

اي از نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که عصاره هیدرو الکلی ژل صبر زرد به دلیل دارا بودن مقادیر قابل ملاحظه
ت اکسیدانی بالایی دارد. در نتیجه با شناسایی و کاربرد بیشتر ترکیبات زیسترکیبات فنلی، فلاونوئیدي و تاننی، فعالیت آنتی

 اکسیدان طبیعی این گیاه مهم دارویی جلوگیري کرد. توان از هدر رفتن مقادیر انبوهی آنتیفعال ژل صبر زرد می
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